LA RESPONSABILITA



https://www.youtube.com/watch?v=nKjuOY1Qdd0
https://www.youtube.com/watch?v=nKjuOY1Qdd0
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Conosco bene la vita di mio figlio?

Oppure mi accorgo che ci sono cose di lui che io
RESPONSABILE non so perché sono preso da altri impegni e non ho

E COLUI CHE tempo per [ui?
CUSTODISCE

Lo ascolto, gli parlo, facciamo qualcosa insieme?



Anche se gli impegni della vita tendono ad allontanarmi da mia figlia, cerco
sempre di avere un momento per lei, spesso & proprio lei che mi cerca. Prima
che si addormenti, ci raccontiamo la giornata, mi confida i suoi dubbi e le sue
paure. Spero di esserledi conforto.

E vero, a volte,
guando ci sono

problemi,

ammetto che non

sempre sono

disponibile, pero
cerchero di essere

piu presente.

lo ascolto, parlo
poco e non
faccio niente
insieme ai miei
figli.

A volte la ascolto
e facciamo
assieme le cose;
a volte, presa da
impegni, non
ascolto.

Anche se la vita é frenetica,
faccio di tutto per stare con
mia figlia e ascoltarla, ma mi
sembra sempre poco.

Conosco bene mio figlio. Facciamo molte cose insieme: lo accompagno

sempre a fare sport, a scuola, in chiesa...

e

Ascolto mio
figlio, magli
dedico poco
tempo.

Mi fermo a
parlare coni
miei figli e
capiscose c’e

Ogni sera, anche se sono stanca, resto con i miei
figli e parliamo un po’ di tutto, appunto perchéla
frenesia delle giornate non mi fa mai fermare.
Spero e prego di farlo abbastanza.

Vorrei poter dedicare
molto pil tempo a mia
figlia. Il lavoro
consuma tempi,
energia e pazienza.
L'unica soluzione e
cercare di dare valore
al nostro stare insieme.
Per orariesco

solo cosi.

qualcosa che
non va.

Il lavoro e parte della giornata, ma si cerca sempre di
“vivere la vita” dei figli e di stare vicini a loro dove &
possibile, alle loro scelte e ai loro incontri giornalieri,
per poterli aiutare.

Pur cercando di parlare il piu possibile con mia
figlia e di confrontarmi, mirendo conto che
alcune sue domande mi spiazzano, cosi cerco di
mettermi ancora di piu al suo fianco.



Li ascoltiamo, parliamo, facciamo qualcosa insieme, anche se a volte,
per la fretta della vita quotidiana, trascuriamo alcuni atteggiamenti
che parlano piu delle parole. Allora ci fermiamo e cerchiamo di
recuperareinsieme.

Purtroppo mi accorgo quotidianamente di non sapere ascoltare i
miei figli. Il ritmo delle nostre vite & diventato troppo frenetico.
A volte la stanchezza in me prende il sopravvento.

Anche se & molto difficile, cerco ogni giorno di trovare il tempo di
parlare con i miei figli e di chiedere loro com’e andata la giornata,
che cosa hanno fatto e per raccontare loro la mia.

Non credo di conoscere abbastanzai
miei figli. Provo a parlare con loro e
a fare qualcosa insieme a loro.

A volte mi rendo conto di non
dedicare tempo ai miei bimbi, "tempo
ricco”, ma di essere presa dalla
qguotidianita che a volte mi prosciuga.

Cerco sempre di parlare con i miei figli, ma non e facile.
Mi piace sapere cosa pensano e cosa passa per la mente,
per poter condividere tutto.

Cerco di dedicare a mio figlio pit tempo che posso.
Lo ascolto, gli parlo, facciamo qualcosa insieme.




Possono essere
importanti per lui,
se non lo sono per
me?

Mi capita di esigere da mio figlio
comportamenti che richiedono che
faccia cose che io pero non faccio?




Spero di insegnare a mia figlia ad assumersi
le responsabilita: quando si assume un
impegno, continuiamo in quella direzione,
anche se non sempre coincide con quello

Cerco di far capire a mio figlio con i miei
atteggiamenti, i miei gestie le mie parole.

che faccio.

Di solito ne parliamoin
famiglia. A volte si chiedono
cose che noi non facciamo.
Alcune cose possono essere

Mi capita non di esigere,
ma di chiedere sempredi
essere una persona buona,
con comportamenti
normali. | comportamenti
importanti sono importanti
per tutti e due.

importanti per il figlioanche
se per noi non lo sono.

Mi capita di esigere da
mia figlia che faccia cose
che io pero non faccio.
Sono importanti per lei.

A volte desiderochei
miei figli superino la
loro chiusurae
timidezza, ma riconosco
che anche da parte mia
e molto faticoso.

Quando esigo che
mio figlio faccia
Capita che a volte chieda di fare cose una cosa, cercodi
che io fatico a fare, ma proprio per dargli 'esempio.
darle il buon esempio, cerco di stare
vicino a mia figlia.



Ogni tanto chiedo a mia figlia di fare cose che
potrei fare io stesso. Tante volte sottovaluto
la sua importanza, paragonandola alla mia.

Si vede dicrescerei
figli secondo i propri
valori, che a suo
tempo ci sono stati
insegnati dei nostri
genitori. Insieme si
cerca un percorso di
crescita anche verso
gli altri.

Sono io la primaa
non andare a messa
la domenica mattina,
come posso
pretendere che ci
vadano i miei figli?
Tutto perla frettae
le troppe cose da
fare.

Mi capita di esigere da mio figlio che faccia cose che io non faccio, a

Spesso pretendo troppo, allora penso proprio aridurre le mie
richieste, a fare e volere "meno”, ma condividendo e dando
I'esempio, facendo insieme, piuttosto che imponendo.

Non si puo predicare bene e razzolare

Mi capita di chiedere ai miei figlile
cose che tante volte io non faccio.

esempio.

male. | nostri figli si nutrono del nostro

A volte e difficile
essere di esempio,
ma e importante
chei figli vedano
'impegno deiloro
genitori.

Cercodifare anch’io
le cose che mi
richiedono fatica,
come chiedo a loro
di fare.

Ritengo che 'esempio sia
essenzialenel rapporto

volte per la mia pigrizia non le faccio, ma le impongo. Devo

migliorare, perchénon & I'esempio che voglio dare.

Spesso mi capita di chiedere ai miei figli qualcosa che io non
faccio, quindi non sono di esempio. Spero di migliorare.

Mi capita di
chiedere ai miei
figlile cose che
tante volte io non
faccio.

con mio figlio.

Non mi capita
di chiederea
mio figlio di
fare cosecheio
non faccio.






Sicuramente si, nonritengo di
essere perfetto. Spero che mia
figlia mi cambiera in meglio.

Non sono perfetto, pero
ritengo che a volte, per lavoro
o per altri motivi, non riescia
seguire i figli, pero tento
sempre di migliorare e capisco
perfettamente queste cose.

Devo dedicare piu tempo ai
miei figli.

Direi ironicamente che va
cambiato “tutto”. Ci sono senza
dubbio delle cose che potrebbero
essere cambiate. Ritengo che
pero ci sono deivaloridi amoree
correttezzaverso gli altri

che devono essere al vertice.

Guardandomi dentro, trovo una
cascata di cose da cambiare. Penso
che noi cresciamo con i nostri figli
e facciamo tanti errori. |l mio
proposito sara quello di mettermi
in ascolto, senza giudicare mio
figlio, ma parlandogli con umilta.

A volte resto delusa dacome le
persone possano ferirmisenza
dire nulla, ma ho imparatoe
voglio impegnarmi ad andare
oltre e a non fare pil nascere
rabbia e dolore in me.
“Perdonare”: questo voglio che
imparino anche i miei figli.

Tutto! Ci vorra tempo, ma ogni giorno
cerco di cambiare per mio figlio, per
far si che lui non abbia il problema
che hoio.

Devo cambiare il dialogo con mia
figlia, Insegnarle educazionee
rispetto tra compagni e amicie
I'amore verso Gesu. Devo
Insegnarle ad aiutare i malati e chi
ha bisogno; a confidarsiconil
parroco, se ne ha bisogno.

Devo essere meno
oppressiva e fidarmi di piu

dei miei figli.

Sicuramente devo “mollare” e non
caricare mia figlia di preteseche io stessa
non riesco a raggiungere e soddisfare.
Pero cercadiragionare con me stessae
con lei suquanto accade

e sui momenti “no”.



Se devo essere sincera, la riduzione dell'orario di lavoro mi
permetterebbe di poter dedicare pit tempo alla famiglia.

Devo cambiare:
devointeragire
di pit con la
comunita,
migliorare il mio
rapporto con
Dio.

Riconosco che
fatico a iniziare
nuove relazioni

con altre
persone.
Si, devo cambiare! Devo vivere rallentando i ritmi di lavoro,
aumentare il tempo da passare con i miei bimbi, rendendoloun
tempo di qualita, e vivere con piu leggerezza e meno pesantezzala
quotidianita.
Deve cambiare in me
la capacita di essere Sicuramente a Dio chiedo la forzaela

=3 rravia di natar eccara 1in huon
piu coerente. grazia dil poter essere un buon







La famiglia
sia il
centro
della
Chiesa e

della
societa
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IL PAPA PARLA Al PADRI



https://www.youtube.com/watch?v=PH7H6q5k1t4
https://www.youtube.com/watch?v=PH7H6q5k1t4
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IL PAPA PARLA ALLE MADRI



https://www.youtube.com/watch?v=XxfTYXf37pg
https://www.youtube.com/watch?v=XxfTYXf37pg

Don Davide e i catechisti



